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Учебный план дополнительного образования на 2025-2026 учебный год 

 
1. Естественнонаучная направленность 

№ п/п  

Полное название программы 

Количество часов «В мире 

веществ и 

явлений» 

«Человек в 

мире 

веществ» 

 

 
ИТОГО 

часов 

Формы аттестации 

1. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Эколаборатория» 

Всего 34 34  68 -Оформление 

электронной 

презентации; 

-представление 

творческих 

работ; 

-участие в 

конференциях 

Теория 12 15  27 

 

Практика 

22 19  41 

2. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Эко-Дом» 

 «Практическ

ая ботаника» 

«Экология 

растений» 

 -учебно-

исследовательск

ие конкурсы 

(конференции); 

- демонстрация 

презентаций, 

экологических 

представлений; 

- участие в 

школьных и 

муниципальных 

конкурсах 

Всего 34 34  68 

Теория 7 11  18 

 

Практика 

27 23   

50 

3. 

 

 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Физика вокруг нас» 

 «Физика 

вокруг нас 1» 

«Физика 

вокруг нас 2» 
  -Выполнение 

практических 

заданий; 

-Представление 

проекта. 

 

Всего 68 34  102 

Теория 18 9  27 

 

Практика 

50 25  75 

4. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Мир вокруг нас» 

 «Я и мир 

вокруг» 

«Человек и 

природа» 

  Зачет 

Всего 33 34  67 

Теория 19 24  43 

Практика 14 10  24 

 

 

2. Техническая направленность 

№ п/п  

Полное название программы 

Количество часов «Информация 

вокруг нас» 

«Модель и 

моделирование» 

 

 

ИТОГО 

часов 

Формы аттестации 

1. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Мир информатики» 

Всего 25 43  68 -представление 

проектов; 

-участие в 

конкурсах 

различного 

уровня. 

Теория 14 7  21 

Практика 11 36  47 

2. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Робототехника» 

 
«Юный 

техник» 

«Техномир»  
 

 - защита 

творческих 

работ; 

 - конкурсы; 

 - соревнования; 

 - выставки; 

Всего 34 34  68 

Теория 5.5 1  6.5 



Практика 28.5 33  61.5 

3. 

 

 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Медиацентр» 

 «Медиацентр» 

 
   опрос, 

тестирование, 

конкурсы, 

творческие 

работы 

 

Всего 34   34 

Теория 15.5   15.5 

Практика 18.5   18.5 

 

3. Художественная направленность 

№ п/п  

Полное название программы 

Количество часов  

«Школьный 

театр» 

 

 

 

 

ИТОГО 

часов 

Формы аттестации 

1. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Школьный театр» 

Всего 68   68 опрос, 

тестирование, 

конкурсы, 

творческие 

работы 

Теория 14   14 

Практика 54   54 

2. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Школьный хор» 

 
«Хоровое 

пение» 

  
 

Участие в 

конкурсах 

выступления Всего 34   34 

Теория 10   10 

Практика 24   24 

3. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Юный художник» 

 «Азбука 

юного 

художника от 

А до Я» 

   Конкурсы 

Выставки 

Проекты 

Всего 34   34 

Теория 10.5   10.5 

Практика 23.5   23.5 

 

 

4. Физкультурно-спортивная направленность 

№ п/п  

Полное название программы 

Количество часов  

«Легкая 

атлетика и 

лыжный 

спорт» 
 

 

 

 

 

ИТОГО 

часов 

Формы аттестации 

1. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Мы-команда» 

Всего 34   34 опрос, 

тестирование, 

конкурсы, 

соревнования 
Теория 10   10 

Практика 24   24 

2. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Спасатель» 

 «Спасатель» 

 

   Соревнования, 

тестирование, 

поход Всего 68   68 

Теория 22   22 

Практика 46   46 
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